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Los estudios muestran que la marihuana puede tener
efectos negativos en el cerebro humano adolescente.
Fsto incluye cambios en la estructura y funcion
del cerebro (tamano y como se conectan las areas).
(Entonces, qué significa esto realmente para ti?

iLa marihuana afecta el desarrollo de tu

;SABIAS QUE TU N )
B e e L cerebrp! Dana tu capacidad para desarrollar
ADIVINA QUE MAS NUNCA DEJA DE CRECER ... y mejorar Cosas Comao el autocontrol, el
" LANARIZY L0S 0Io0S HUMANOS pensamiento creativo y la capacidad de
o TU EDAD . . .
LA LANGOSTAS AMERICANAS tomar decisiones. El uso de marihuana
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disminucion en los puntajes de Cl (hasta 8

puntos). iEsos son puntos que no recuperas!

iEste es TU momento para
seguir aprendiendo y creciendo!
No dejes que la marihuana te robe el control.
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La marihuana puede tener un efecto imiaortante en tu salud me
cambiar el desarrollo de tu cerebro, lo que impacta negativamente en
tu creatividad, toma de decisiones y autocontrol. El uso de marihuana
esta relacionado con la depresion, la ansiedad y la esquizofrenia en los
adolescentes.

No es ningun secreto que la marihuana también es ilegal para los menores
de 21 anos. Existen graves consecuencias de ser atrapado con esta
sustancia que puede danar todo lo que tienes a tu favor. Usar marihuana
reduce sus inhibiciones, lo que significa que es menos probable que
piense en las consecuencias o preste atencion a cosas que normalmente
son importantes para usted. No arriesgues tus talentos y suenos con la
hierba.

Secretos para el éxito...

- “Unirnos es un comienzo; mantenerse juntos es progreso; trabajar juntos es un éxito.” — Henry Ford
- “He fallado una y otra y otra vez en mi vida, y por eso tengo éxito.” — Michael Jordan
- “El éxito no se trata del resultado final, se trata de lo que aprendes a lo largo del camino.” — Vera Wang
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Recursos: https://www.cadca.org/sites/default/files/practical | theonst 12_cannabis_the_current_state_of_affairs_final.pdf
Financiado en su totalidad o en parte por el Departamento de Servicios Humanos de Illinois, Divisién de YR 6n del Uso de através de una subvencion de la Administracion de
Servicios de Salud Mental y Abuso de Sustancias.




EL HECHO ES - EL USO DE LA MARIHUANA PUEDE

DIFICULTAR EL PENSAR CON CLARIDAD.

Interfiere con el desarrollo de tu cerebro y afecta negativamente tu
memoria, atencion y toma de decisiones. Todas esas son habilidades
importantes necesarias para aprender y crecer.

Es posible que no puedas ver tu cerebro, pero sigue siendo una de las partes mas
poderosas de quien eres. Te permite tomar decisiones por ti mismo e interpretar el
mundo que te rodea.

Cuando usas marihuana, estas impidiendo que
tu mente haga lo que debe hacer, lo que te esta
ayudando a tomar las mejores decisiones. No te
lastimes ni a t1 mismo ni a tu cerebro usando
marihuana.

Eso no es genial.

CON LOS HECHOS FRENTE A TI, ELIGE UN
CAMINO QUE ESTE LIBRE DE MARIHUANA.

Financiado en su totalidad o en parte por el Departamento de Servicios Humanos de lllinois, Divisién de ion y
Servicios de Salud Mental y Abuso de Sustancias.
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LA VERDAD &S...

SEGUN LOS ESTUDIOS, LA MAYORIA DE LOS ESTUDIANTES DE
SECUNDARIA EN ILLINOIS NO CONSUMEN MARIHUANA. DE HECHO,
MAS DE LA MITAD PIENSA QUE NO ES GENIAL.

HAY MUCHAS RAZONES POR LAS QUE MAS ADOLESCENTES ELIGEN NO METERSE CON LA
MARIHUANA. NO SOLO ES ILEGAL, SINO QUE TAMBIEN PUEDE DANAR A TUS AMIGOS ¥ TU FUTURO.
EL USO DE MARIHUANA PUEDE LLEVAR A UNA PERSONA A APARTARSE DE LAS PERSONAS

QUE LE IMPORTAN ¥ PERDER LA MOTIVACION PARA PRESENTARSE A COSAS IMPORTANTES. LA * LA ACCION Es LA CLAVE FUNDAMENTAL DE T0D0

MARIHUANA PUEDE HACERTE SENTIR FUERA DE CONTROL RAPIDAMENTE. L0S ALTOS NIVELES DE i O

; i = “LL EXT0 NO SE TRATA DE CUANTO DINERO GANAS, SE
THC, 0 TETRAHIDROCANNABINOL, EL QUIMICO RESPONSABLE DE LA MAYORIA DE [0S EFECTOS
TRATA DE LA DIFERENGIA QUE HACES EN LA VIDA DE LAS

PSICOLOGICOS DE LA MARIHUANA , PUEDEN PROVOCAR REACCIONES PSICOTICAS, ATAQUES DE e "= G

PANICO £ INCLUSO ADICCION. + “HE APRENDIDO QUE EL EXITO NO SE MIDE TANTO

POR LA POSICION QUE UNO HA ALCANZADO EN LA

VIDA COMO POR LOS OBSTACULOS QUE HA TENIDO QUE

TOMA M DECISI O'N DE MAN TEN ERTE SUPERAR PARA INTENTAR TRIUNFAR." —Booker T.
ALEJADO DE LA MARIHUANA. Waskineron
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