
• ¡Mantén tu ventaja! 

La marihuana afecta 

tu juicio, agota tu 

motivación y puede 

hacerte sentir ansioso. 

• Obtén los hechos.          

No funcionas 

normalmente y no 

puedes hacer cosas 

que requieran 

concentración bajo 

la influencia de la 

marihuana.

• ESTAR SEGURA.                    

El uso de marihuana 

pone en riesgo tu salud, 

educación, vínculos 

familiares y vida 

social.

Financiado en su totalidad o en parte por el Departamento de Servicios Humanos 
de Illinois, División de Prevención y Recuperación del Uso de Sustancias a 
través de una subvención de la Administración de Servicios de Salud Mental y 
Abuso de Sustancias.

consejos para 

motivarte a ser mejor: 



¡Tengo metas! 

La marihuana puede 

obstaculizar los 

planes que tengo y 

no permitiré que eso 

suceda. Por eso sigo 

adelante y elijo 

vivir sin drogas.

Motivado
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